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Rectory Office
Phone: (718) 639-3888 / Fax: (718) 478-5536
Hours: 
• Monday - Friday / 9:00am - 7:00pm 
• Saturday / 9:00am -1:00pm
• Monday - Friday / 12:00noon - 1:00pm Closed for lunch

Faith Formation Office
93-11 35th Ave., Jackson Heights, NY 11372 (Convent)
faithformation@blessedsacrament.nyc

Phone: (718) 639-6159 / Fax: (718) 478-5536
Hours: 
• Monday and Tuesday - Office Closed
• Wednesday,Thursday, Friday 9:00am - 6:00Pm (1-2pm lunch)
• Saturdays 9am-5pm by appointment
• Sunday 9am-12 by appointment 

Weekdays 
Monday - Friday - 7:00 am Spanish / 9:00 am English

Adoration - Adoración
• Exposition: Tues., Thurs., First Friday at 9:30 am 
• Benediction: Tues., Thurs., First Friday at 4:45pm

Confessions - Confesiones
Saturday: 11:00am-12:00 noon & 4:00pm - 5:00pm

Weekends Mass
Saturday
• 8:00 am Spanish / 9:00 am English
• 5:00 pm English / 7:00 pm Spanish
Sunday 
• 7:00 am Spanish / 8:30 am English
• 10:00 am Spanish / 12:00 pm English
• 1:30 pm Spanish

Donate to our Parish www.blessedsacrament.nyc/donations

Weekday’s Mass

Educación Católica
Our Lady of Sorrows Academy and Blessed Sacrament Parish

A Catholic Academy in Corona, Queens
Serving Children from age 3 through 8th grade
Una Academia que sirve a los niños en Corona, Queens
Desde los 3 años de edad hasta el 8vo grado.
For information contact / Para información llame: 1-718-426-5517

Pastoral Staff

Rev. Gabriel J. Toro R.
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Rev. St. Charles Borno
Parochial Vicar/Director of Faith Formation Program

Fr. Alexander Piñacue
Parochial Vicar

Dcn. Alfredo Rendón
Parochial Deacon

Rev. Richard J. Hoare
Retired Priest - In Residence

Parish Trustees

Mrs. Lily Tu
Mrs. Basilia M. Sime 

Office Staff
Mrs. Sofía Contreras
Rectory Assistant

Mrs. Rosita E. Muñoz
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Mrs. Marlene Paucar
Church Secretary/Bookkeeper

Mrs. Angelina Degante 
CCD Office Secretary

Mrs.Laura Ramírez
Youth Ministry
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4th SUNDAY OF LENT

“GOD SO LOVED THE WORLD  
THAT HE GAVE US HIS SON”

 Today is the Sunday of Joy, we pray in the entrance 
antiphon of the Mass. Laetare, Jerusalem; where joy is compatible 
with mortification and pain. It is opposed to sadness, not penance.

 Joy is an essential characteristic of the Christian, and the 
Church does not fail to remind us of it in this liturgical season so 
that we do not forget that it must be present in every moment of 
our life. There is a joy that is highlighted in the hope of Advent, 
another joy that is alive and radiant at Christmas time; later, the joy 
of being close to the Risen Christ; today, late in Lent, we meditate 
on the joy of the Cross. It is always the same joy of being close to 
Christ: “Only of him, each one of us, can say with full truth, together 
with St. Paul: He loved me and gave himself for me”.

 The Church today wants to remind us that joy is perfectly 
compatible with mortification and sorrow; what is opposed to joy 
is sadness, not penance. Living deeply this time that leads to the 
Passion, therefore, to sorrow, we understand that approaching 
the Cross also means that the closest moment of our redemption is 
approaching, it is getting closer and closer, that is why the Church 
and each of her children are filled with joy.

 As we offer you, Lord, in the joyful celebration of Sunday, 
the gifts that bring us salvation, we ask you to help us... Suffering 
and tribulations accompany every person on earth, but suffering 
alone does not transform or purify; it can even be the cause of 
rebellion and disaffection. Some Christians separate themselves 
from the Master when they reach the cross, because they expected 
a purely human happiness, free of pain and accompanied by 
material goods.

 We are close to Holy Week and Easter, and therefore 
to forgiveness, mercy, divine compassion, the overabundance 
of grace. A few more days, and the mystery of our health will 
be consummated. If we have ever been afraid of penance and 
atonement, let us be filled with courage, thinking that the time is 
short and the reward is great, without proportion to the smallness 
of our effort. Let us joyfully follow Jesus to Jerusalem, to Calvary, to 
the cross. Moreover, is it not true that when you stop being afraid 
of the Cross, of what people call the cross, when you put your will 
in accepting the divine Will, you are happy, and all worries, physical 
or moral sufferings pass away?

 Finally, I invite you all to attend our Lenten Retreat next 
Saturday, March 16, in the Valero Hall from 1:00 pm until 6:30 and 
we will conclude with Holy Mass at 7:00 pm in the church. Welcome!

With my love and blessing,

Father, Gabriel Jaime Toro R. Pastor

FUEL COLLECTION
Next Weekend, March 16-17, 2024, the second collection 
will be to help us offset the fuel costs during the winter 

months. Thank you for your support and continuous help.
We appreciate your generosity!

CATHOLIC RELIEF SERVICESEXT
This Weekend, the Second Collection is a Diocesan 
collection to support The Catholic Relief Services. 
We appreciate your generosity!

GROUP WEDDINGS
On April 27th, a “Group Wedding” will be held. 
All interested are asked to please contact the 

Rectory Office for more information. Do not 
leave it for the last minute.

ST. JOSEPH’S KNIGHTS’ RETREAT
On Saturday, March 9th, 2024 a 
Retreat will take place from 9:00am 
to 5:00pm in the Valero Hall for the 
St. Joseph’s Nights. 
Everybody is invited!
More detailed information in future 
bulletins.

TURN YOUR CLOCK AHEAD
On Saturday, March 9th, 2024, before you go to bed, 
remember to turn your clock ahead 1 hour. It soon will be 
Spring so we spring ahead by turning your clocks forward 1 
hour.

 

TIME FOR TAXES 2023
If you would like a copy of your tax contribution letter for 
2023,  please contact the Rectory to request one. Give your 
name, address, phone and envelope number. As soon as 
the letters are ready, we will contact you to pick them up. 
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“DIOS AMÓ TANTO AL MUNDO  
QUE NOS DIO A SU HIJO”

 Hoy es el domingo de la Alegría, rezamos en la antífona 
de entrada de la Misa. Laetare, Jerusalén; en donde la alegría es 
compatible con la mortificación y el dolor. Se le opone la tristeza, 
no la penitencia.

 La alegría es una característica esencial del cristiano, y la 
Iglesia no deja de recordárnoslo en este tiempo litúrgico para que 
no olvidemos que debe estar presente en todos los momentos 
de nuestra vida. Existe una alegría que se pone de relieve en la 
esperanza del Adviento, otra viva y radiante en el tiempo de 
Navidad; más tarde, la alegría de estar junto a Cristo resucitado; 
hoy, ya avanzada la Cuaresma, meditamos la alegría de la Cruz. Es 
siempre el mismo gozo de estar junto a Cristo: “Solo de Él, cada 
uno de nosotros, puede decir con plena verdad, junto con San 
Pablo: Me amó y se entregó por mí”.

 La Iglesia hoy quiere recordarnos que la alegría es 
perfectamente compatible con la mortificación y el dolor., Lo que 
se opone a la alegría es la tristeza, no la penitencia. Viviendo con 
hondura este tiempo que lleva hacia la Pasión, por tanto, hacia el 
dolor, comprendemos que acercarnos a la Cruz significa también 
que el momento más próximo de nuestra redención se acerca, 
esta cada vez mas próximo, por eso la Iglesia y cada uno de sus 
hijos se llenan de alegría.

 Al ofrecerte, Señor, en la celebración gozosa del domingo, 
los dones que nos traen la salvación, te rogamos nos ayudes… 
Los sufrimientos y las tribulaciones acompañan a todo hombre 
en la tierra, pero el sufrimiento, por si solo, no transforma ni 
purifica; incluso puede ser causa de rebeldía y de desamor. 
Algunos cristianos se separan del Maestro cuando llegan hasta la 
cruz, porque ellos esperaban una felicidad puramente humana, 
libre de dolor y acompañada de bienes materiales.

 Tenemos cerca la Semana Santa y la Pascua, y, por tanto, el 
perdón, la misericordia, la compasión divina, la sobreabundancia 
de la gracia. Unas jornadas más, y el misterio de nuestra salud 
quedará consumado. Si alguna vez hemos tenido miedo a la 
penitencia a la expiación, llenémonos de valor, pensando en que 
el tiempo es breve y el premio es grande, sin proporción con la 
pequeñez de nuestro esfuerzo. Sigamos con alegría a Jesús, 
hasta Jerusalén, hasta el  calvario, hasta la cruz. Además. ¿No 
es verdad que en cuando dejas de tener miedo a la Cruz, a eso 
que la gente llama cruz, cuando pones tu voluntad en aceptar la 
Voluntad divina eres feliz, y se pasan todas las preocupaciones, 
los sufrimientos físicos o morales?

 Finalmente, les invito para que el próximo sábado, 16 de 
marzo asistan todos a nuestro Retiro de Cuaresma en el Salón 
Valero desde la 1:00 pm hasta las 6:30 y concluiremos con la Santa 
Misa a las 7:00 pm en el templo. ¡Bienvenidos!  

Con mi cariño y bendiciones,

Padre, Gabriel Jaime Toro R. Pastor 

DECLACIÓN DE IMPUESTOS 2023
Si desea una copia de su carta de contribución para 
la preparación de impuestos de 2023, llame a la Casa 
Parroquial y deje su nombre, dirección,  número de 
teléfono y de sobre. En cuanto las cartas estén listas le 
llamaremos para que venga a recoger. 

COLECTA PARA CALEFACCIÓN
El próximo fin de semana,  16-17 de Marzo de 2024, la 
segunda colecta nos ayudará a cubrir los gastos del aceite 
durante los meses de frio. Gracias por su ayuda!

CABALLEROS DE SAN JOSÉ
El sábado 26 de febrero de 2022 se 
realizara un Retiro para los Caballeros 
de San José de 9:00am a 5:00pm en el 
Salón Valero.
¡Todos están invitados!
Información mas detallada en futuros 
boletines. 

SERVICIOS DE AYUDA CATÓLICA
Este fin de semana la Segunda Colecta es una colecta 
diocesana para apoyar Los Servicios de Ayuda Católica.

 Su Generosidad es apreciada! 

BODAS COLECTIVAS
El 27 de abril se celebrarán “Bodas Colectivas”. 
A todos los interesados se les pide que por favor 

se comuniquen con la Oficina Parroquial para 
más información. No lo dejen para el 
último minuto.

CAMBIO DE HORA - ADELANTE SU RELOJ
El Sábado 9 de Marzo de 2024,  recuerde, antes de irse a 
la cama el sábado, adelantar su reloj una hora. Pronto será 
Primavera así que es mejor alistarnos para recibirla.
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PURGATORIAL INTENTIONS / INTENCIONES PURGATORIALES
† Almas del Purgatorio,   † Walter Diaz de la Vega,

† María Hernández, † Justino and Anna Cruz, † Estanislao and Gudelia González, 
† Martha Lucia Toro Rivas, † Álvaro Vanegas

YOU ARE ENTERING THE CHURCH
Please turn off your cellular phone. 
It disturbs our praying community. 
Thank you for your cooperation  and understanding.

USTED ESTÁ ENTRANDO A LA IGLESIA
Por favor apague su teléfono celular, porque 
interrumpe la Oración de la comunidad.
Gracias  por su cooperación y comprensión.

BREAD AND WINE / PAN Y VINO
FROM/DE: A Worshiper / Una Devota
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CAMINATA DE CUARESMA 
 
 
 
Marzo 15  9:45am  - Santo Viacrucis Ingles,  
     10:30am - 11:15am Hora Santa 
     7:00pm - NOCHE PENITENCIAL Y VIACRUCIS CON 
LUZ Y VIDA.  
     TEMA: EJEMPLO DE VIDA EN EL HOGAR. DIRIGE: Sr. Joaquín  
     González.  
     Música: Nicholas.  
 
Marzo 16 1:30pm a 6:30pm -  SALON VALERO. RETIRO DE CUARESMA PARA 

TODOS.  
  TEMA: NUESTRA CAMINATA DE CUARESMA - Rev. Gabriel J. Toro y 

Diáconos invitados.  
 Música: Alejandro y Martha Lucia (refrigerio) 

 
 
 

TRIDUO A SAN JOSÉ 
 

 
 
 
 
Marzo 17 5:00pm - Música:  Alejandro 
 
Marzo 18  7:30pm -  COORDINA EL DIACONO ALFREDO Y SU 

ESPOSA LORENA.  
  TEMA: FIDELIDAD Y SERVICIO A DIOS DESDE LA FAMILIA, CRISIS 

Y VALORES.  
 Música: Nicholas. 
 
Marzo 19  7:00pm -  Música: Grupo San José - MISA CONCLUSIVA CON  

                 RENOVACION DE VOTOS. 
 
Marzo 22    9:45am -  Santo Viacrucis en Inglés, Lily Tu - Comunidad. 
 10:30am - 11:15am Hora Santa.  
    7:00pm - NOCHE PENITNECIAL Y STO. VIACRUCIS PARA TODA LA 

    COMUNIDAD. 
  TEMA: NUESTRO COMPROMISO CON DIOS EN SU IGLESIA. Rev.   

     Gabriel Jaime Toro.  
 Música: Alejandro y Martha. 
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BLESSED SACRAMENT CHURCH 
 

RETIRO DE CUARESMA 
 

SABADO 16 DE MARZO 
  

“SALON VALERO” 
 

1:00pm a 6:45pm 
 

NUESTRA CAMINATA EN CUARESMA 
 
 

1:00PM    Santo Viacrucis - COFRADIA - Nuestra Señora de Dolores  
       Lastenia Álvarez  
      
 
1:45PM a 2:30PM Charla No. 1  - Diacono Fernando Orozco 
        TEMA: “ Caminata de Cuaresma” 
 
2:30PM    Ejercicio de Limpieza Interior 
       Rev. Gabriel J. Toro (Colecta Voluntaria) 
 
3:30PM    Charla No. 2  - Diácono Carlos Trochez 
       TEMA: “Conversión” 
 
4:30PM    Refrigerio y Descanso 
 
5:00PM    Charla No. 3 - Campo Orlando López 
       TEMA: “Transformación” 
 
5:45PM a 6:15PM Taller Grupal 
     
6:15PM    FORO en Común y Conclusiones 
 
7:00PM    Santa Misa en el Templo 
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CHARI SMATI C PRAYER GROUP /  GRUPO DE ORACI ÓN CARI SMÁTI CO 
 

 Invite the Blessed Sacrament community to participate in the ”Lenten Seminar‘  every Thursday at 7:00pm dur-
ing 5 weeks. This Seminar will be taught in Spanish. 
 

 Come to the Valero Hall (Basement of the Church).  
The themes will be taught by our Deacon Alfredo Rendon.   Everybody is welcome! 

 

 
  
 
 
Invita a la comunidad del Santí-
simo Sacramento a participar del  ”Seminario  de  Cuaresma‘  todos los jueves a las 
7:00pm durante 5 semanas. Este Seminario será impartido en español. 
 

Vengan al Salón Valero (Sótano de la Iglesia). 
 Los temas serán impartidos por nuestro Diácono Alfredo Rendon.  ¡Todos son bienvenidos! 

WEEK / SEMANA  DATE / FECHA   THEME / TEMA 
 
  4th    March 14 Marzo  Conversion  / Conversión 
  5th    March 21 Marzo  Almsgiving  / Limosna 

BLESSED SACRAMENT CHURCH  /  IGLESIA DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO 
 

Invites you to the “HOPE, FAITH AND LOVE RETREAT “  
 

Invita  a todos al  “RETI RO ESPERANZA, FE Y AMOR” 
 

  It is a retreat for people who are grieving after the death of a loved one. It will be carried out in person,  
in a safe and secure environment.  

 
To register please call the Rectory at 1-718-639-3888 and indicate that you wish to register for the “Spiritual Grief Retreat.”  

 
Leave your name and phone number. Spiritual Director, Iris Bracero, will call you back to schedule an appointment. 

 
 
PLACE / LUGAR:   Blessed Sacrament Church   / Parroquia del Santísimo Sacramento. 
DATE / FECHA:      Starts on  April 6th to  May 18th  / Comienza el 6 de abril hasta el 18 de mayo. 
DAY  /  DÍA:   Saturdays      / sábados 
TIME / HORA:  1:00pm to 3:pm     / de 1:00pm a 3:00pm. 
 

 Es un retiro para personas que están de duelo después del fallecimiento de un ser querido. Se llevará a cabo de manera presencial,  
en un ambiente seguro y protegido.  

 
Para inscribirse por favor llame a la Casa Parroquial al 1-718-639-3888 e indique que desea inscribirse en el “Retiro Espiritual de Duelo”.  

 
Deje su nombre y número de teléfono. La Directora Espiritual, Iris Bracero, le devolverá la llamada para programar una cita. 
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