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Rectory Office
Phone: (718) 639-3888 / Fax: (718) 478-5536
Hours: 
• Monday - Friday / 9:00am - 7:00pm 
• Saturday / 9:00am -1:00pm
• Monday - Friday / 12:00noon - 1:00pm Closed for lunch

Faith Formation Office
93-11 35th Ave., Jackson Heights, NY 11372 (Convent)
faithformation@blessedsacrament.nyc

Phone: (718) 639-6159 / Fax: (718) 478-5536
Hours: 
• Monday and Tuesday - Office Closed
• Wednesday,Thursday, Friday 9:00am - 6:00Pm (1-2pm lunch)
• Saturdays 9am-5pm by appointment
• Sunday 9am-12 by appointment 

Weekdays 
Monday - Friday - 7:00 am Spanish / 9:00 am English

Adoration - Adoración
• Exposition: Tues., Thurs., First Friday at 9:30 am 
• Benediction: Tues., Thurs., First Friday at 4:45pm

Confessions - Confesiones
Saturday: 11:00am-12:00 noon & 4:00pm - 5:00pm

Weekends Mass
Saturday
• 8:00 am Spanish / 9:00 am English
• 5:00 pm English / 7:00 pm Spanish
Sunday 
• 7:00 am Spanish / 8:30 am English
• 10:00 am Spanish / 12:00 pm English
• 1:30 pm Spanish

Donate to our Parish www.blessedsacrament.nyc/donations

Weekday’s Mass

Educación Católica
Our Lady of Sorrows Academy and Blessed Sacrament Parish

A Catholic Academy in Corona, Queens
Serving Children from age 3 through 8th grade
Una Academia que sirve a los niños en Corona, Queens
Desde los 3 años de edad hasta el 8vo grado.
For information contact / Para información llame: 1-718-426-5517
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Parish Trustees

Mrs. Lily Tu
Mrs. Basilia M. Sime 

Office Staff
Mrs. Sofía Contreras
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4th SUNDAY IN ORDINARY TIME

JESUS TAUGHT WITH AUTHORITY
 According to today’s text, to teach with authority is to 
teach in such a way as to help others find solutions to their problems 
and meaning in their lives. It is not just about useful and practical 
things, but about a kind of teaching that helps people to be authors 
of their own lives. This is what authority means, therefore, a person 
who teaches with authority not only offers information about the 
subjects he or she deals with, but also helps people to live life more 
fully, finding its deepest meaning.

 Many times we teach things that serve no purpose, while 
Jesus in all cases leaves us great examples and questions to solve 
along the way. Many wonder how is it that even demons and 
unclean spirits obey him? We remember that the Word of God is 
always effective, it frees us from all the evil that oppresses us and 
grants us the enjoyment of peace and salvation. The Eucharist is 
healing and a passage to a new life, which makes us overcome old 
selfishness and sterile and outdated practices.

 The way of relationship with God, the first reading tells us, 
was expressed through the prophets in the Old Testament, now it 
is directly the Word announced by Jesus, our Lord. “He who glories, 
let him glory in the name of the Lord”

 As far as pastoral work is concerned, the professionals 
of evangelization opt for celibacy in order to be able to dedicate 
themselves fully to the difficult and dangerous task of proclaiming 
the Gospel. For this reason, a celibate who is settled, enriched and 
uncommitted is not justified, as St. Paul tells his communities.

 In the personal project of life, I invite you to include in this 
year, what are your interests and exercises that we have to carry 
out to reach salvation and progress in our spiritual life. In the 
Liturgical environment we have all the necessary tools to grow and 
remain as good children of God.

 NOTE: We will Solemnly celebrate the Feast of the 
Presentation of the Child God in the Temple and Our Lady of 
Candelaria this Friday, February 2nd with Father Gabriel beginning 
with the recitation of the Holy Rosary at 7:00 pm. You are welcome 
to bring the images and the little children for the Blessing.

  I also remind all those interested in sharing our 95th 
Anniversary of Blessed Sacrament Parish, scheduled for Sunday, 
June 2, Feast of the Body and Blood of the Lord, to register by 
January 31, by reserving your attendance at the Gala Dinner at “The 
Terrace of the Park” at 111 Flushing with a $100 deposit, which can 
be paid in installments at the Parish Office. Thank you all (credit or 
debit card welcome).

With my love and blessing,

Father, Gabriel Jaime Toro R. Pastor

CHURCHES IN NEED
This weekend, January 27-28, 2024 the Second Collection 
is a Diocesan Collection to help the Churches in Latin 
America, the Caribbean, Eastern Europe and Africa.

Thank you for your generosity!

SECOND COLECTION
Next weekend, the Second Collection is for “Maintenance 
& Restoration”. This collection helps us keep our buildings 
in optimal conditions. 

Thanks for your generosity!

TIME FOR TAXES 2023
If you would like a copy of your tax contribution letter for 
2023,  please contact the Rectory to request one. Give your 
name, address, phone and envelope number. As soon as 
the letters are ready, we will contact you to pick them up. 

CANDLEMASS
On Friday, February 2nd, 
2024 is the feast day of the 
Presentation of Jesus in 
the Temple. Also known as 
Candlemas. Following Jewish 
traditions and laws, Mary 
carries Jesus in her arms, and 
upon seeing them, Simeon 
declares he sees salvation, the light of the nations. The 
Candelaria is the bearer of light, Mary who brings Jesus, 
the Light of the World to us. The symbolism is also a 
commitment to be ourselves bearers of light, that is, 
bringers of the light of Jesus to the world. Mass Services 
will be at 7:00am, 9:00am and 7:00pm.

SANTO NIÑO DE CEBU 
CELEBRATION MASS

(HOLY CHILD OF CEBU) 

The Philippine parish committee 
invites you to the Annual 
Celebration of  the national 
patron of the Philippines, Santo 
Niño de Cebu.

DATE: 
Saturday, February 10, 2024
TIME: 5:00pm 
For more information please 
contact: 

Lily Tu at 1-570-269-7521; Nanette Manaloto at 1-646-416-
0700; or the Rectory Office at 1-718-639-3888. 

If you would like to help in any way or give a donation please 
contact the Rectory Office. You can also take one of the 
envelopes around the Church for your donations, be sure to 
write your information and the amount donated. You can 
put the envelope in the collection baskets.

 Thank you for your help and  support.
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“CONVERTIOS Y CREED ENEL EVANGELIO”

  En este texto se hace una neta contraposición entre la 
pesca de peces y la pesca de seres humanos. Para dedicarse a 
esta última, los discípulos abandonaron las redes. A los hombres 
no se les pesca con redes, sino respetando su libertad hasta lo 
inverosímil.

 El impacto que causó la noticia de que el profeta Juan 
había sido encarcelado debió ser muy grande en todos aquellos 
que fueron desde muy lejos a bautizarse, al otro lado del Rio 
Jordán. Grandes multitudes que escuchaban los bramidos de este 
hombre vestido con pelo de camello y alimentado con langostas 
y miel del monte, quedaban profundamente impresionados; 
regresaban a sus aldeas convencidos de que Dios estaba hablando 
por su medio a todo el pueblo y que se bautizo debía transformar 
la vida de todos.

 La predicación de Juan, recogida mas ampliamente en el 
evangelio de San Lucas, era inquietante, aun para hoy. ¿Cuándo 
la gente le preguntó” “Qué debemos hacer?”, Juan les contestó: 
“El; que tenga dos trajes, dele uno al que no tiene ninguno; y el 
que tenga comida, compártala con el que no la tiene. A los que 
cobraban los impuestos para Roma les decía: “No cobren mas delo 
que deben cobrar”, también algunos soldados le preguntaron: 
“nosotros, que debemos hacer?”. Les contesto: “No le quiten 
nada a nadie, ni con amenazas ni acusándolo de algo que no 
haya hecho; y confórmense con su sueldo. Además, reprendió 
a Herodes, el gobernador porque tenía por mujer a Herodías, la 
esposa de su hermano, y también por todo lo malo que había 
hecho; pero Herodes, a todas sus malas acciones añadió otra: 
Metió a Juan a en la cárcel.

 Jesús, que también había ido a bautizarse en el Jordán, 
no podía permanecer indiferente ante el encarcelamiento de Juan 
y se fue a Galilea a anunciar las buenas noticias de parte de Dios. 
Decía: “Ya se cumplió el plazo señalado, y el Reino de Dios esta 
cerca. Vuélvanse a Dios y acepten con fe sus buenas noticias”. Y 
comenzó a llamar a sus primeros discípulos para llevar adelante su 
misión. Los que encarcelaron a Juan pensaron que con esto se iba 
a terminar la fiebre del reino, pero lo que hicieron fue alborotarle 
más; porque la vida de Dios, como el junquillo, siempre sigue 
buscando salidas., aun atravesando el asfalto negro de la opresión 
en el mundo.

 Porque creemos la Buena Noticia, compartimos el pan 
y el vino, signo de la presencia de Cristo entre nosotros. Porque 
tenemos fe, nos comprometemos a pescar a los hombres en 
un servicio caritativo y liberalizador del pecado en una entrega 
solidaria a los bienes mesiánicos .

Con mi cariño y bendición para todos,

Padre, Gabriel Jaime Toro R. Pastor 

MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN
El próximo fin de semana, la Segunda Colecta es para el 
“Mantenimiento & Restauración”. Esta colecta nos ayuda 
a mantener nuestros edificios en optimas condiciones.  
 ¡Gracias por su generosidad!

MISA DE LA CANDELARIA
El viernes 2 de Febrero de 2024 
es el día de la Presentación de 
nuestro Señor Jesucristo en el 
Templo. También se conoce como 
Candelaria, es la presentación 
de María y José siguiendo las 
tradiciones y leyes de los judíos. 
María lleva a Jesús en sus brazos, 
y al verlos, Simeón declara haber 
visto la Salvación, la luz de las 
naciones. La Candelaria es portadora de luz, María que 
trae a Jesús, la luz del mundo para nosotros. El simbolismo 
es también un Compromiso de ser nosotros portadores 
de luz, es decir, anuncian la luz de Jesús al mundo. Los 
Servicios de Misa serán a las 7:00am, 9:00am y 7:00pm.

DECLACIÓN DE IMPUESTOS 2023
Si desea una copia de su carta de contribución para 
la preparación de impuestos de 2023, llame a la Casa 
Parroquial y deje su nombre, dirección,  número de teléfono 
y de sobre. En cuanto las cartas estén listas le llamaremos 
para que venga a recoger. 

AYUDA A LAS IGLESIAS EN NECESIDAD

Este fin de semana, 27-28 de enero de 2024, la Segunda 
Colecta es de la Diócesis para ayudar en los programas 
para las Iglesias de América Latina, el Caribe, Europa del 
Este y África.  ¡Gracias por su generosidad!

CELEBRACIÓN DEL SANTO NIÑO DE CEBU 

El comité parroquial Filipino, 
desea invitarlos a la celebración 
anual  del Santo Niño de 
Cebu, patrono nacional de las 
Filipinas. 

FECHA: Sábado 10 de 
Febrero de 2024
HORA:  5:00pm

¡Participemos con devoción 
para honrar al niño Dios! 

Para más información llame a 
Lily Tu al 1-570-269-7521; Nanette Manaloto al 1-646-416-0700; 
O a la Oficina de la parroquia 1-718-639-3888.

Si usted desea ayudar de alguna manera o dar una donación, 
por favor póngase en contacto con la Oficina de la Casa 
Parroquial. También puede tomar uno de los sobres que 
están alrededor de la Iglesia para sus donaciones, asegúrese 
de escribir su información y la cantidad donada. Puede 
colocar el sobre en las canastas de colecta.  

Gracias por su ayuda y cooperación.
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PURGATORIAL INTENTIONS / INTENCIONES PURGATORIALES
† Almas del Purgatorio,   † Walter Diaz de la Vega,

† María Hernández, † Justino and Anna Cruz, † Estanislao and Gudelia González, 
† Martha Lucia Toro Rivas, † Álvaro Vanegas

YOU ARE ENTERING THE CHURCH
Please turn off your cellular phone. 
It disturbs our praying community. 
Thank you for your cooperation  and understanding.

USTED ESTÁ ENTRANDO A LA IGLESIA
Por favor apague su teléfono celular, porque 
interrumpe la Oración de la comunidad.
Gracias  por su cooperación y comprensión.

SANCTUARY LAMP / LAMPARA DEL ALTAR
TO/ PARA:  Familia Ambros  (Well-being / Salud y Bienestar)

 Welcome — Bienvenido
Would you like to become  an official member  of the Blessed Sacrament’s family? Fill out the form below and bring it to 
the parish office during office hours with your Photo ID to process your registration accordingly. Thank you.
 ¿Le gustaría ser miembro oficial de la familia de la Iglesia del Santísimo Sacramento? Llene este formulario y 
tráigalo a la oficina de la parroquia durante horas de oficina con una identificación con foto para procesar su inscripción 
apropiadamente. Gracias.

NAME / NOMBRE: ______________________________________________PHONE #: ______________________

ADDRESS / DIRECCIÓN:_________________________________________________________________________

Apt. #:_______________________ CITY:____________________________ ZIP CODE:______________________

MASS FOR WORSHIPERS AND PRIESTS
We invite you every Thursday, in the Religious Education 
School Chapel, beginning with the Holy Rosary at 
7:00pm followed by Holy Mass at 7:30pm.
Come and share this moment of encounter with our 
Redeemer!

MISA POR LOS ADORADORES Y SACERDOTES
Debido a que la  oficina de Educación Religiosa estará 
cerrada del 1 de julio hasta el 16 de julio de 2023. Esta 
Misa tomará lugar los jueves, en la Iglesia comenzando 
con el Santo Rosario a las 7:00pm seguido de la Santa 
Misa a las 7:30pm. Vengan y compartan este momento 
de encuentro con nuestro Redentor.
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Blessed Sacrament Church / Iglesia del Santísimo Sacramento 
 

95th Anniversary Celebra�on / Celebración del 95 Aniversario 
 

June 2nd, 2024 / 2 de junio de 2024 
 

  
 This is an invitation to those who wish to participate in this important celebration, with a deadline of January 
31, 2024. After that date no more people will be accepted. For those who wish to be part of it, have the following 
options. Please notify your selection at the time of your donation, thanks: 
 
 
 Esta es una invitación a quienes deseen participar en tan importante celebración, tiene como fecha limite el 
31 de enero de 2024. Después de ese fecha no se aceptaran mas personas. Para quienes han de participar les pre-
sentamos las siguientes opciones. Por favor informe su elección al entregar su donación, gracias: 

 
 

1.) Donation of $300 includes...     /  La donación de $300 incluye...  
 a) Party with Reception - $100    / Asistencia a la Fiesta con recepción - $100.  
 b) Memorial plaque, Surprise and   / Placa memorial, sorpresa y video memorial  - $100. 
  Memorial video - $100   
 c)  Elevator Project Donation - $100   /  Donación para el proyecto de elevador al sótano - $100.  
 
 
 
2.) Donation of $200 includes...     /  La donación de $200 incluye... 
 a) Party with Reception - $100   / Asistencia a Fiesta con recepción  - $100.  
 b) Memorial plaque, Surprise   / Placa memorial, sorpresa y video memorial  - $100.  
  and Memorial video - $100 
 
 
 
3.) Donation of $100 includes…     /  La donación de $100 incluye... 
 a) Party with Reception - $100   /  Asistencia a Fiesta con recepción  - $100. 
 
 
 
 
 
Name/ Nombre:                      
 
Telephone / Teléfono:                    
 
Address / Dirección:                     
 
 
 
Book until January 31, 2024      /  Haga su reservación hasta el 31 de enero de 2024  
Make a reservation at the Rectory Office  / Haga su reservación en la oficina de la casa parroquial. 
 

Don't wait until the last minute, we do not guarantee space after January 31st, 2024 
 

No lo deje hasta el último momento, no garantizamos espacio después del 31 de enero de 2024. 
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Te invita a tomar en 
serio a Dios, partici-
pando en las 15 se-
siones del Taller en 
un encuentro con 
Jesús. Estos talleres, 

en español, se llevan acabo una vez por semana, 2 horas cada 
vez.  
 
 

Los Talleres comienzan el martes 13 de febrero de 2024. 
 
 

Anímate y participa de esta experiencia hacia la intimidad con 
Dios. Por medio de la oración y la meditación de la Palabra, 

recobrarás la paz que anhelas y el sentido a la vida. 
 

ES JESÚS MISMO QUIEN TE LLAMA 
 

A través del Taller irás superando paso a paso el mundo inte-
rior de angustias, ansiedades, miedos y tristezas. 

¿Como? Con la vivencia de la fe y el abandono recuperarás la 
alegría de la vida, superando complejos y traumas, tendrás 

control de nervios y estabilidad emocional. 
 
 

Todos están cordialmente invitados. 
Para inscripciones llamar a la Sra. María Remache  

al 1-718-458-3172. 

Invites you to take God 
seriously by participating 
in the 15 sessions of the 
Workshop in an encounter 
with Jesus. These work-
shops, in Spanish, are held 
once a week, 2 hours each 
time. 

 

 Workshops begin Tuesday, February 13, 2024. 
 

Be encouraged to participate in this experience of inti-
macy with God  Through prayer and meditation on the 
Word, you will recover the peace you long for and the 

meaning of life. 
 
 

JESUS HIMSELF IS THE ONE WHO CALLS YOU 
 

Through the workshop you will overcome step by 
step the inner world of anguish, anxieties, fears and 

sadness. 
With the experience of faith and abandonment you 
will recover the joy of life, overcoming complexes 
and traumas, you will have control of your nerves 

and emotional stability. 
 

All are cordially invited. 
For registration call Mrs. Maria Remache  

at 1-718-458-3172. 

LEGI ÓN DE MARÍ A 
 

Están invitados a ser parte de la Legión de 
María en inglés. Las reuniones se llevan a 
cabo:  
 
LUGAR:  Salón Papa Francisco 
   (Casa Parroquial) 
 
DIA:  miércoles de cada semana. 
 
HORA:  6:30pm 

LEGI ON OF M ARY  
 

You are invited to become a member of 
Legion of Mary in English. Meetings take 
place as follows: 
 
PLACE:  Pope Francis meeting room 
   (Rectory) 
 
DAY:  Wednesday of every week. 
 
TIME:  6:30pm. 

PARTICIPACIÓN ESPIRITUAL 
EN LA EUCARISTÍA

Les recordamos que las hostias y el 
vino, las velas y las flores que se usan 
para la celebración de la Eucaristía en 
nuestra parroquia pueden ser donadas 
por un periodo de una semana: por una 
intención especial (enfermedad, acción 
de gracias, salud, cumpleaños, etc.), o en 
recuerdo de un ser querido. La intención 
será anunciada en el boletín semanal, 
para que los demás miembros de la 
parroquia, en gratitud por la ofrenda, se 

unan en la oración. Pasen por la Oficina de la Casa Parroquial para 
hacer los arreglos necesarios.

SPIRITUAL PARTICIPATION 
IN THE EUCHARIST

We want to remind you that 
the hosts and wine, candles and 
flowers used for the celebration 
of the Eucharist in our parish can 
be donated for a period of one 
week, they can be made for special 
intentions (sick, thanksgiving, 
birthdays, etc.), or in memory of 
a loved one.  The intention will be 
announced in the weekly bulletin for 

all members of the parish join in prayer as a token of gratitude 
for the offering. Please come to the Rectory Office to make the 
arrangements. 
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PROJECT ANDREW - 
MEETINGS

Project Andrew  is an opportunity for young 
men (high school age and older) to learn more 
about the priesthood . Join bishops, priests 
and seminarians from the Diocese of Brooklyn  
with Vocation Director , Fr. Chris Bethge, for an 
evening of prayer, dinner, and conversation.

REUNIONES-PROYECTO 
ANDRES

El Proyecto Andrew es una oportunidad para 
que los jóvenes (de la escuela secundaria en 
adelante) aprendan más sobre el sacerdocio. 
Únase a los obispos, sacerdotes y seminaristas 
de la Diócesis de Brooklyn con el Director de 
Vocaciones, el Padre Chris Bethge, para un 
tiempo de oración, cena y conversación.

Young  Men’s Group meetings with Fr. Chris Bethge
Reunión de   jóvenes varones con el Padre Chris Bethge

Date/Fecha Place/Lugar Time/Hora

Sunday, February 4, 2024 @ St. Nicholas of Tolentine, Jamaica 4:00 P.M.

Sunday, March 3, 2024 @ St. Martin of Tours, Brooklyn 4:00 P.M.

Sunday, April 21, 2024 @ Resurrection-Ascension, Rego Park 4:00 P.M.

Sunday, May 19, 2024 @ St. Brendan, Brooklyn 4:00 P.M.

Sunday, June 23, 2024 @ Sacred Heart, Cambria Heights 4:00 P.M.

JEREMIAH RETREATS
Jeremiah Project is a weekend experience for high 
school boys.  These overnights are designed for 
young men who have demonstrated exemplary 
Christian values and who is willing to learn more 
about the possible vocations God may be calling 
him to, whether that be married life, single life, 
diaconate, or priesthood. 

RETIROS JEREMIAS
El Proyecto Jeremías es una experiencia de un 
fin de semana para chicos de secundaria.  Estas 
pernoctaciones están diseñadas para jóvenes que 
han demostrado valores cristianos ejemplares 
y que están dispuestos a aprender más sobre las 
posibles vocaciones a las que Dios puede estar 
llamándoles, ya sea la vida matrimonial, la vida de 
soltero, el diaconado o el sacerdocio.

Vocation Discernment-Retreat  / Discernimiento Vocacional-Retiro for Young men with Fr. Chris Bethge

Date/Fecha Place/Lugar

Office Ph: 718-827-2454 

Email: vocations@diobrook.org

February - Bishop Vocations Retreat (Huntington)

March 22, 23, 24, 2024

April 12, 13, 14, 2024

May 3, 4, 5, 2024
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